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Weihnachten alleine? Einfach mal reden ...

Die Weihnachtszeit ist fir viele Menschen die
schénste Zeit des Jahres - gepragt von festli-
cher Stimmung, Geschenken und Zeit mit der
Familie. Doch fir viele Senior*innen bedeuten
diese Tage vor allem eins: Einsamkeit. Wahrend
die Welt um sie herum in Lichtern und Freude
erstrahlt, fihlen sich viele isoliert und vergessen.

Altere Menschen in der Nachbarschaft sollten
nicht Gbersehen werden. Ein freundliches Ge-
sprach, eine Einladung zum Tee oder Kaffee
kénnen groBe Freude bereiten. Unser Verein
Nachbarschaftshilfe bietet in den Siedlungen
immer einige Gelegenheiten, sich in geselliger
Runde bei Aktionen und Feiern zu treffen - so
auch in der Adventszeit.

Auch ein Anruf kann da bereits helfen. Senior*-
innen, die keinerlei Anbindung haben, kénnen
sich an gemeinnitzige Organisationen wen-
den, z. B. an den Verein ,Silbernetz”, der bun-
desweit Hilfe fir Menschen ab 60 Jahren mit
Einsamkeitsgefihlen bietet.

JSilbernetz” startet am 24. Dezember wieder

das Feiertagstelefon. Von Heiligabend ab 8 Uhr

bis Neujahr 22 Uhr ist das ,Silbertelefon” unter

0800 4 70 80 20 rund um die Uhr erreichbar

zum ,einfach mal reden”. An den anderen

Tagen im Jahr jeweils von 8 bis 22 Uhr.
Anonym, vertraulich und kostenfrei.

,Silbernetz” ist ein Angebot des gemeinnitzigen
Vereins Silbernetz und wurde 2014 als Netzwerk
gegen Einsamkeit in Berlin gegriindet. Weitere
Informationen gibt es auf der Internetseite unter:
silbernetz.org
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Liebe Mitglieder,

viele von lhnen gehen womdoglich mit einem mulmigen Gefihl
und nicht allzu positiv gestimmt ins neues Jahr - Neuwahlen im
Februar, eine weitere Trump-Amtszeit in Amerika, eine unsichere
Lage in vielen Teilen der Welt.

Was kdénnen wir dem als Genossenschaft und als Einzelne*r
entgegensetzen?

Wir glauben, gar nicht so wenig.

Bei der Genossenschaftskonferenz haben wir uns mit dem
Klimapfad befasst und damit, wie wir unsere Gebaude bis 2045
nahezu CO,-frei bekommen mdochten. Wir haben dariiber
gesprochen, dass wir dadurch einiges miteinander aushalten
mussen, aber dass am Ende des Weges ein sehr lohnendes Ziel
steht. Und zwar nicht nur fir Sie als heutige, sondern auch fur
zukinftige Mitglieder, die bestenfalls in energetisch hochwertigen
Gebauden mit fossilfreier Energieversorgung leben kénnen. Das
abstrakte Thema ,Klimapfad” war auf der Konferenz spirbar
verknlpft mit Zuversicht und Handlungsfahigkeit. ,Enkelkinder”,
.gestalten”, ,gutes Geflhl, etwas fur die ndchste Generation getan
zu haben”, waren einige Eindrlicke von Besucher*innen.

Unsere Kolleg*innen im Sozialmanagement haben zum Jahres-
ende den Eindruck, dass es besonders die erlebte Unterstiitzung
im Alltag und eine Prise Humor sind, die viele Mitglieder der
Genossenschaft durch die turbulenten Zeiten tragen.

Humor ist vielleicht schon ein Schritt in Richtung Heiterkeit, und
Uber Heiterkeit in schwierigen Zeiten hat Axel Hacke ein Buch

geschrieben. Er sagt darin:

,Ein heiterer Mensch zu sein, bedeutet nicht, das Schwere zu
ignorieren, sondern es in etwas Leichtes zu verwandeln”.

Diese Fahigkeit zur Leichtigkeit wiinschen wir Ihnen und uns allen
von Herzen.

Kai Schwartz, Michael GroBlich, Anna Lichte, Thomas Preuth
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Foto: Raphaela Kula

Raphaela Kula vor ihrer Wandskulptur auf dem Kesselbrink

nice to meet you//
part 3//names

Schoén dich kennenzulernen. What's
your name? Wie heif3en Sie/hei3t du?

Diese Frage hat Raphaela Kula auf dem Kessel-
brink im Rahmen einer Kunstaktion dutzenden
Besucher*innen des Platzes gestellt. Durch ihre
freundliche Ansprache hat die Kinstlerin jede
Menge Antworten bzw. Namen erhalten, die die
Befragten dann auf ein groBes Wandzeitungs-
papier geschrieben haben. Dieses wurde spéter
abfotografiert und zu einer Wandskulptur ver-
wandelt, die nun dauerhaft auf dem Kesselbrink
zu sehen ist. Dieses Projekt haben wir gerne
unterstltzt, denn es bringt Menschen zusammen
und beschéftigt sich mit Respekt, Verbindungen,
Akzeptanz, Anndherung und Identitdt. Und es ist
schdn zu sehen, welche Vielfalt an Namen es in
Bielefeld gibt!

I

Kicker
Bultmannshof

Seit Spatsommer kann im Nachbar-
schaftstreff an der Jakob-Kaiser-
StraBBe fleiBig gekickt werden.

Méglich gemacht hat das die Gemeinschafts-
stiftung Freie Scholle, welche die Kosten von
knapp 1.150 Euro fir den zusammenklappbaren
Kickertisch Gbernommen hat. Von unseren Azu-
bis bereits einmal getestet, sind wir nun auf der
Suche nach engagierten Mitgliedern,

die gerne eine Kickerrunde ins Le-

ben rufen wollen, um beispiels-

weise ein Turnier zu veranstalten.

Bei Interesse freuen wir uns Uber
lhren Anruf unter: 0521 892525 oder
eine E-Mail: verein@freie-scholle.de.

Wiebke Esdar, Martin Kaufmann, Kurt-Werner Miiller und Kai Schwartz

Kultur fUr
Demokratie

Die Kundgebung unter dem Motto ,Kultur fiir De-
mokratie und Menschenwiirde - gegen Rechts-
extremismus, Rassismus und Menschenfeindlich-
keit!” fand am 14. September auf dem Jahn-
platz statt und erstreckte sich mit verschiedenen
Programmpunkten vom frithen Nachmittag bis
zum spaten Abend. Wie schon bei der GrofB3-
demo Ende Januar, die ebenfalls vom Bielefelder
Biindnis gegen Rechts organisiert wurde, waren
wir wieder mit einer Gruppe Mitarbeitenden auf
dem Jahnplatz dabei. Zusétzlich haben wir die
Aktion mit einer Geldspende und einem grof3en
Banner an unserer Hausfassade unterstitzt.
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Mitgliederver-
sammlung Verein

131 Vereinsmitglieder folgten der Einladung
des Vereins Freie Scholle Nachbarschaftshilfe in
den groBen Saal der Ravensberger Spinnerei zur
Mitgliederversammlung. Matthias Wagener, Ver-
einsvorsitzender, fihrte durch die Versammlung
und informierte Uber die Vereinsaktivitaten, die
wesentlichen Posten des Vermégensstatus und
der Erfolgsrechnung des Geschéftsjahres 2023.
Michael GroBlich prasentierte den Haushalts-
plan 2024, der einstimmig genehmigt wurde.
AnschlieBend stellte Gabi Siegeroth, Mitarbeite-
rin des Vereins, das Ergebnis einer Umfrage zu
unseren sechs Gastewohnungen vor. Mit Hilfe
eines Fragebogens konnten alle Gaste in der Zeit
vom 1. November 2023 bis zum 30. Juni 2024
wahrend ihres Aufenthalts die Wohnung und
den Service bewerten. Von insgesamt 144 Bu-
chungen gaben 68 Gaste ihr Feedback. Davon
empfehlen 94 % unsere Gastewohnungen wei-
ter oder wirden sie noch einmal buchen. Ledig-
lich im Bereich Marketing und Ausstattung ergab
die Umfrage ein kleines Manko, die Ergebnisse
lagen knapp unter 80 % und bieten noch Spiel-
raum zur Verbesserung.

Wil



Info-Box

Fahrradhauser - 2 Modelle

Eine Alternative zu unseren bisherigen massiven Fahrradhausern aus Metall mit Bewegungs-
meldern, Beleuchtung und Dachbegrinung bieten die transparenten Radkuppeln aus
Plexiglas, die hydraulisch gedffnet und geschlossen werden. Diese neuen Modelle bieten
Platz fir bis zu 6 Fahrrader und liegen mit gut 15.000,- € Kosten bei ca. der Hélfte des
Preises fir die Metallhauschen, die 8 Fahrradern Platz bieten. Das macht sich auch bei der
monatlichen Stellplatzmiete bemerkbar. Sie betrégt 10,- € fur die Metallvariante und 5,- €
bei der Radkuppel.

Unseren aktuellen Tarife fiir den mobilen Dienst (giiltig seit Sept. 2024)

Betreuungs- und Entlastungsleistungen sowie Putzdienste:
25,- €/Std. (Abrechnung mit den Pflegekassen ab Pflegegrad 1) O

Einkaufs- und Begleitfahrten (sonstige Dienste): ' E

18,- €/5Std. zzgl. 0,50 € je gefahrener Kilometer

2. Platz beim Klimaschutzpreis

Fir die Modernisierung im Verler Dreieck

hat die Stadt Bielefeld der Freien Scholle den

2.Platz beim Klimaschutzpreis in der Katego-

rie ,Gewerblich bewirtschaftete Gebaude”

verliehen. Bei diesem umfassenden Moder-

nisierungsprojekt wird Klimaschutz auf

vielen verschiedenen Ebenen gedacht -

Décher, Fassaden und Kellerdecken werden

geddammt, Fenster erneuert, Photovoltaik auf dem Dach installiert und Luft-Wasser-Warme-
pumpen als grine Energietrdger eingebaut. Zertifizierte Baumaterialien kommen zum
Einsatz, vorrangig mit den Siegeln ,Blauer Engel” oder ,natureplus”. Die erwartete CO,-
Einsparung betragt ca. 225 Tonnen pro Jahr. Die Nutzungsgebihr wird nach Abschluss der
Modernisierung auf 6,20 € erhéht und bleibt damit bezahlbar. Fir den 2. Platz erhalt die
Freie Scholle 500,- €. Das Preisgeld flie3t in die Kampagne ,Biotop Balkon” (S. 30).

Info-Box

Glasfaser

Zurzeit erhalten wir viele Anfragen von Mitgliedern, denen ein Glasfaseranschluss angebo-
ten wurde oder die bereits Vertrdge abgeschlossen haben. Dieses Vorgehen ist unzulés-
sig, und ein Anschluss in dieser Form nicht méglich. Individuelle Vertrage, etwa zwischen
der Telekom und einem Mitglied, sind ausgeschlossen. Das ist Sache der Eigentiimer oder
Vermieter. Die Freie Scholle entwickelt hierzu eine mittelfristige Glasfaserstrategie und wird
ihre Mitglieder rechtzeitig informieren.

Wohngeld

Das Wohngeld-Plus entlastet Millionen von Menschen und steigt zum 1. Januar 2025
durchschnittlich um rund 15 %. Dieses berlcksichtigt die Steigerung der Mieten und
die Inflation von 2021 bis 2023. Das Wohngeld-Plus sorgt als staatliche Unterstitzungs-
leistung dafir, dass Menschen mit niedrigem Einkommen auch in Zeiten von Inflation
und gestiegener Gas- und Strompreise ihre Miete bezahlen kénnen. Haben Sie Fragen?
Melden Sie sich gerne!

BETRIEBSURLAUB ZWISCHEN WEIHNACHTEN UND NEUJAHR -

INFORMATION ZUR JANUARMIETE
Aufgrund unserer SchlieBung zwischen Weihnachten und Neujahr wird unsere Mieten-
buchhaltung die Sollstellung fir den Monat Januar 2025 noch im alten Jahr verbu-
chen und den Lastschriftauftrag an die Bank Ubergeben. Hierdurch wird die Januar-
miete bereits als Vormerkposten im Dezember 2024 auf lhrem Girokonto angezeigt.
Die eigentliche Belastung des Geldbetrages erfolgt aber, analog zum Vorjahr, gegen
Anfang des Monats Januar 2025.




Social Media: Jetzt Ubernehmen wir!

Hey,
wir sind Tabea Bulut (21), Laura Palenga (18), Jennifer Horster (20) und Kevin
Hertel (23). Wir sind die Azubis aus dem ersten und zweiten Lehrjahr.

Echt cool, dass jetzt schon immer mehr von euch
unsere Beitrage lesen, liken und kommentieren.
Wir haben Bock, unseren Content zu erweitern
und den Insta-Account richtig zum Leben zu
erwecken. Und wenn ihr jetzt auch Bock habt,
unsere Beitrdge zu sehen, dann folgt uns unbe-
dingt auf Instagram unter @freiescholle1911.

Wir machen eine Ausbildung als Immobilien-
kauffrau/-mann und wollen uns heute mal bei
euch vorstellen, damit ihr seht, wer seit Septem-
ber neben dem Team der Offentlichkeitsarbeit
den Content bei Social Media produziert.

Was euch erwartet? Alles wird ab jetzt ein biss-
chen anders und mehr an unsere Zeit angepasst.
Es gibt viel, was wir euch zeigen wollen - von
aktuellen Projekten tber lustige Teammomente
bis hin zu Einblicken in die verschiedenen Aus-
bildungsbereiche, die wir durchlaufen. Nattr-
lich mochten wir euch nicht langweilen, sondern
bringen auch mal die ein oder andere kreative
Idee, die euch vielleicht Uberraschen wird. Ob
es coole Einblicke von Events, interessante Fak-
ten rund um uns und unsere Arbeit, Veranstal-
tungen oder einfach ein paar lustige ,Behind the
Scences”-Momente sind. Den Content werden
wir euch hauptsachlich auf Instagram und teil-
weise auf Facebook liefern.

Gut, dass ihr meistens nur seht wie das Foto
am Ende aussieht und nicht wie wir hinter der
Kamera stehen, um das perfekte Foto/Video zu
bekommen. Heute sind wir mal so korrekt und
zeigen euch, wie das Foto (ganz rechts) wirklich
entstanden ist.

Schockanruf - hilfreiche
Tipps von der Polizei

Jch war véllig geschockt” Kriminalhauptkom-
missar Dirk Trimper vom Kommissariat fir Vor-
beugung und Opferschutz arbeitet bei der Bie-
lefelder Polizei schwerpunktmaBig im Bereich
der Seniorenpravention. Hier schildert er den
Ablauf eines Schockanrufs - eine noch immer
gangige Betrugsmasche am Telefon - und gibt
hilfreiche Verhaltenstipps.

iStock.com/Dobrila Vignjevic

Das Telefon klingelt. Am anderen Ende horen Sie
eine weinerliche Stimme. Vollig aufgeldst und
mit dramatischen Worten berichtet eine Frau,
die Sie ,Mama" nennt, von einem Verkehrsunfall.
Bei dem Unfall wurde eine junge Mutter geto-
tet. Es geht um ganz viel Blut. Sie kénnen kaum
ein Wort verstehen, weil die Frau am Telefon so
bitterlich weint. Zum ,Datenabgleich” fragt dann
ein vermeintlicher Polizeibeamter erst einmal
nach lhren Daten. Die geben Sie bereitwillig
preis. Im weiteren Verlauf werden Rechtsbegrif-
fe in den Raum geworfen, die Sie nicht kennen.
Ein Notarzt wird fir die vermeintliche Tochter
gerufen, weil sie beruhigt werden muss und sich
Ubergeben hat. Und nein, Ihrem Wunsch, mit der
JJochter” zu sprechen, kann aus irgendwelchen
Grinden im Moment nicht entsprochen werden.
Ein angeblich gefragter Richter fordert schnell
einmal bis zu 60.000,- € Kaution, um die Tochter
vor der sofortigen Untersuchungshaft zu
bewahren. Und falls nicht so viel Geld verflig-
bar sein sollte, dann wirde auch Gold als Zah-
lungsmittel funktionieren. Soll der Richter gesagt

POLIZEI

MNordrhsedn-Westialer
Béeletfold

Mehr zum Thema in einem
Vortrag am 22.01 .2025,

15 Uhr im NBT Rabenhof

haben. Das Geld sollen Sie am gleichen Tag
noch an einen Mitarbeiter des Amtsgerichtes
Ubergeben. Ganz zu schweigen von lhrer Pflicht
zur Verschwiegenheit, denn der Ehemann der
Verstorbenen hat eine Unterlassungserklarung
unterschrieben. Beim Versto3 drohen 10.000,- €
Strafe. Also kein Wort zu irgendjemandem.

Von all dem ist natirlich nichts wahr. Man ver-
sucht gerade, Sie zu betriigen. Dazu hat man
Sie zufallig ausgewahlt. Selbst auf die Gefahr hin,
dass Sie gar keine Tochter haben sollten - Sie wer-
den trotzdem angerufen. Die Tater versuchen es
einfach mal auf gut Glick. Die skrupellosen Betri-
ger erzeugen und nutzen einen frei erfundenen
Schockmoment gezielt aus und wollen Sie unter
zeitlichen und emotionalen Druck setzen. Man
méchte Sie zu uniberlegten Handlungen dréan-
gen, denn Sie sorgen sich schlieBlich um ihre
Liebsten. Und eine Geldibergabe muss unbe-
dingt noch am selben Tag erfolgen. Das ist Teil
der Masche. Damit Sie nicht ins Nachdenken
kommen. Und lhre Tochter war auch nicht am
Telefon. Das haben Sie durch die verzerrte Stim-
me am Telefon und bei all dem Schrecken nur
nicht richtig wahrnehmen kénnen.

So schiitzen Sie sich:

e Sprechen Sie am Telefon nicht Gber personli-
che und finanzielle Verhaltnisse. Am besten,
Sie legen bei solchen Anrufen sofort auf.

* Ubergeben Sie niemals Geld/Gold/Schmuck/
Vermégen etc. an Menschen, die Sie noch nie
gesehen haben. Egal, welch phantasievolle
Geschichte hinter dem Anruf steckt.

® Bewahren Sie bei aller Emotionalitdt Ruhe.
Rufen Sie die Polizei unter 110 bzw. lhre Ange-
horigen unter der lhnen bekannten Nummer
selbst an und vergewissern Sie sich. Ziehen Sie
eine Vertrauensperson hinzu. Erstatten Sie bei
der Polizei eine Anzeige.
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Tag des offenen Denkmals

Am Tag des offenen Denkmals, der in diesem Jahr bundesweit am 8. September
stattfand, war die Freie Scholle zum ersten Mal mit von der Partie.

Achim Stork, Technischer Leiter, der Ende die-
ses Jahres in Ruhestand geht, fiihrte mit histori-
schem und baulichem Sachverstand durch unse-
re geschichtstréchtige Siedlung Heeper Fichten.
Gleich drei Fihrungen zu je einer Stunde hatte
Achim Stork, eng getaktet, im Programm. Das
Interesse war grof3 an dem Sonntag, ca. 80 Per-
sonen lockte der Blick in die Héfe, Durchgénge
und Treppenhauser, um historische und bauli-
che Details der Wohnhé&user kennenzulernen.

Startpunkt der Fihrungen war an der Ziegelstra-
Be 30 am groBen Eisentor, welches Gbrigens erst
vor kurzem restauriert wurde. Von dort ging es
Uber den groBzlgigen Innenhof tiber die Wiese,
die von einer Birkenallee gesaumt ist, zwischen
den Hausern entlang bis zum Mé&rchenbrunnen.
Zitat: ,Nach auBBen, hin zur StraBBe, wehrhaft, nach
innen behitet.” Achim Stork

Beim Gang Ulber die Wiese erlduterte Achim
Stork die Entstehungsgeschichte der neben-
stehenden Gebédude. In zwei Bauabschnitten

1925/1926 und 1928/1929 wurden die Hauser
auf einem ehemaligen Wiesengrundstlick weit
vor der Stadt errichtet. Insgesamt sind 516 Woh-
nungen mit durchschnittlich 65 m2? Wohnflache
in der kurzen Zeitspanne entstanden. ,Das
Besondere an den Heeper Fichten seien die zwei
Architektur-Epochen. Die ,gelbe” oder auch
Lalte” Scholle weist expressionistische Elemen-
te wie spitz zulaufende Torbdgen, geklinkerte
Hauseingdnge und griine Innenhdfe, deren Zu-
gange geschlossen gewesen seien, auf.” Achim
Stork: ,Sie waren allein flr die Bewohner*innen
gedacht.” ,Jede Wohnung hatte schon damals
ein eigenes WC. Dusch- und Wannenbad im
Wohnquartier wurden gemeinsam genutzt,
ebenso das Waschhaus. Dort durfte jeder Haus-
halt 30 Pfund Wasche pro Monat reinigen, was
wohl damals akribisch nachkontrolliert wurde,”
so Achim Stork.

Gleich neben den H&usern im expressionisti-
schem Stil mit ihren Fensterladen stehen Gebau-
de mit Bauhaus-Elementen. Diese fallen durch

ihre klare Formgebung auf. Die Architektur ist
schlicht und zweckméBig. Einzig die Treppen-
hduser weisen Schmuckelemente auf. Aber so
ganz Bauhaus ist die von den Bewohner*innen
liebevoll genannte ,weil3e” Scholle dann doch
nicht, wei3 Achim Stork zu berichten. Dem da-
maligen Vorstand der Freien Scholle waren die
Entwirfe von Gustav Vogt, dem Architekten der
Siedlung, zu progressiv. Die geplanten Hauser
sollten mit Flachdachern bestlickt werden. Dar-
aus wurde nichts, die Gebaude erhielten Spitz-
dacher.

Am Marchenbrunnen angekommen, beantwor-
tete der Technische Leiter Fragen aus der Grup-
pe und konnte auch immer wieder den Bezug
zur Gegenwart darstellen. Die teilweise unter
Denkmalschutz stehenden Gebaude kénnen die

Bedirfnisse und Winsche der jetzigen Bewoh-
ner*innen nicht immer erfillen. So kénnen z. B.
die Balkone nicht beliebig vergroBert werden.
Auch nachtrédgliche DémmmaBnahmen, neue
Fenster sowie die neue Eindeckung der Dacher
mussen mit der Denkmalschutzbehdrde abge-
stimmt werden. Aber dennoch, ein bewohntes
Denkmal muss sich auch anpassen, erklarte der
Techniker. So wurden im Laufe der Jahrzehn-
te auch einige historische Spitzbogenfenster
zugemauert, manche Elemente wie Fenster in
den Treppenhdusern aus Brandschutzgriinden
mit Brandschutzverglasungen erganzt. Der
frGhere Konsum und die Schuhmacher-Werk-
statt zu Wohnungen umgebaut. Ganz aktuell ist
der Umbau des ehemaligen ,Friedrich-Ebert-
Haus" mit seiner Traditionsgaststétte zur Kita und
zwolf barrierefreien Wohnungen. Die vorletzte
Station, der duBerst informativen Fihrung durch
die Heeper Fichten.

Ausklang und letzte Informationen gab es
dann drinnen im Nachbarschaftstreff der Freien
Scholle. Das alte Waschhaus wurde vor 6 Jahren
ebenfalls umgebaut. Auf der ehemaligen Flache
finden sich heute Waschhaus, Treff und Biro des
Vor-Ort-Teams der Bestandsbewirtschaftung der
Freien Scholle.
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Sommerfest im Stutenhof

Im Oktober 1999 wurden zwischen der Hille-
gosser StraBe und dem Vahlkamp die ersten
Hauser des Siedlungsgebiets Stutenhof bezo-
gen. 25 Jahre ist das nun her - wenn das kein
Grund zum Feiern ist? Gesagt, getan: Nach-
dem ein kleines aus finf Anwohner-Familien
gebildetes Organisationskomitee gefunden war,
begannen die Vorbereitungsarbeiten. Neben
einem finanziellen Zuschuss u. a. fiir Leihgeschirr
und Glaser aber auch Getrénke, Grillgut etc.
steuerte die Freie Scholle einen Getrankewagen,
Bierzeltgarnituren, Stehtische sowie Grill und
Pavillons bei.

Am 24. August war es dann soweit: Bei strah-
lendem Sonnenschein lockte das Siedlungsfest

etwa 40 Anwohner*innen aus ihren Wohnungen
in den Hof, um den Nachmittag gemeinsam zu
verbringen. Aber auch ehemalige Bewohner*in-
nen kamen, um sich bei Kaffee und Kuchen -
spater bei Grillgut und Salaten - mit den ehema-
ligen Nachbar*innen auszutauschen. Ein von der
Scholle organisiertes Spielmobil sorgte bei den
Jingsten fur beste Unterhaltung.

Im spateren Verlauf des Abends begeisterte die
Blues-Band ,Five B's” mit souliger Livemusik die
Menge. Gegen 22 Uhr fand der Abend seinen
Abschluss aufgrund einer Unwettervorhersage.
Rechtzeitig vor den ersten Regentropfen wurde
alles gesichert und weggerdumt. Schoén war's -
auf ein Nachstes!

AZUBI-TAGE+ im Lenkwerk

Rund 50 Aussteller prasentierten ihre Ausbil-
dungsberufe am 29. und 30. Oktober im Lenk-
werk. Mit dabei war auch unsere Haus-Ser-
vice-GmbH, die den Beruf Gartner*in mit der
Fachrichtung Garten-, Landschafts- und Sport-
platzbau vorgestellt hatte. Fir mehr Authentizi-
tat sorgten dabei unsere Auszubildenden, die
direkt aus dem Alltag berichten konnten. Fir das
Jahr 2025 sind Ubrigens noch nicht alle Ausbil-
dungsplatze vergeben. Alle Infos dazu gibt es
auf unserer Karriereseite - dort kann man sich
auch direkt bewerben! karriere.freie-scholle.de

KantonTreff feiert 5-jahriges Bestehen

Entstanden ist der KantonTreff aus einer Idee der Biirgerinitiative ,Gemeinsam

Leben im 5. Kanton”.

Es sollte ein Quartierstreff fir Bewohner*innen
zwischen den Heeper Fichten, Am Stadtholz, der
Heeper StraBe und der Herforder StraBBe geben,
wo sich alle Alt und Jung einmal die Woche tref-
fen und austauschen konnen.

Die Idee hat funktioniert. Am 22. November feierte
der KantonTreff mit geladenen Géasten aus Politik,
Kultur und Unterstitzer*innen sowie Stammgés-
ten sein 5-jadhriges Bestehen im Nachbarschafts-
zentrum MeinolfstraBe. In lockerer Atmosphéare
kamen sie alle zum geselligen Austausch. Die
alteren Semester um Helga Sielemann und Inge
Frobdse, die wenn maoglich jeden Freitag dabei
sind und meist schon etwas friiher am Abend
kommen, um klénend an den runden Tischen
zusammenzusitzen, waren selbstverstandlich mit
von der Partie. Aber auch die Jingeren kamen,
um zu den Kldngen der ,Fabulous Beckhaus
Boys" bei Bratwurst und Bier entspannt mit den
Nachbar*innen zu plaudern.

Das Orga-Team des KantonTreffs, bestehend aus
Wolfgang Luckewille, Henrik Ulatowski, John
Stamper, Christiane Borchers und Rolf Kraemer,
leisten seit Jahren wertvolle Quartiersarbeit.
Die Freitage sind im 5. Kanton sehr beliebt,

die Klassiker Bingoabend und Kneipenquiz, zu
denen auch mal Ingo Nurnberger (Sozialdezer-
nent) oder Frederik Suchla (Bezirksbirgermeis-
ter) vorbeischauen, laufen immer sehr gut. Oft
wird auch gemeinsam gegrillt und im Sommer
drauBen auf der Terrasse gesessen. Mindestens
einmal im Monat gibt es ein besonderes Ange-
bot, wie Live-Musik, Lesungen oder auch mal
eine Weihnachtsfeier.
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Unsere aktuellen Bautatigkeiten

Modernisierung:

Jollenbecker StraBe 117

In unmittelbarer Nachbarschaft zur Geschéafts-
stelle an der Jollenbecker StraBe 117 befindet
sich das Gebaude mit elf Wohnungen sowie ei-
ner Tankstelle samt Werkstatt. Die Modernisie-
rungsmaBnahmen an dem Objekt starteten im
Mai mit Abbrucharbeiten und Sperrung der Bal-
kone. Nach der Einriistung konnten die energeti-
schen Sanierungsarbeiten starten: Fassade, Kel-
lerdecke und Balkone wurden mit Mineralwolle
gedammt. Zur Isolierung des Dachs ergénzten
wir die vorhandene Styroporschicht von 12 cm
um weitere 8 cm. Zusétzlich gab es einen Tausch
der Treppenhaus- und Wohnungsfenster gegen
neue mit Dreischeibenisolierverglasung. Zudem
sorgen jetzt neuen Rollladen fur einen besseren
sommerlichen Warmeschutz in den Wohnun-
gen. Eine weitere energetische MaBnahme stellt
der Wechsel von Gas auf Fernwérme sowie eine
Photovoltaikanlage mit Mieterstromkonzept dar.

Kleine Howe 1

An der Kleinen Howe 1 finden dhnliche Moder-
nisierunsarbeiten statt. Die Fassade erhielt be-
reits ein Warmedéammverbundsystem, ebenso
die Kellerdecke und Balkone. Bei der neuen
Dacheindeckung verzichteten wir in diesem Fall
auf eine Dammung zwischen den Sparren. Statt-
dessen bekam die oberste Geschossdecke eine
Einblasddmmung (siehe Fotoreihe unten), die
zusammen mit den Dadmmschichten der Fassa-
de und Kellerdecke eine thermische Hille bil-
det. Eine neue Hauseingangstir und neue Fens-
ter vervollstdndigen das Modernisierungspro-
gramm. Auch in diesem Geb&ude kénnen die
Bewohner*innen bald Mieterstrom von einer auf
dem Dach installierten Photovoltaikanlage be-
ziehen. Der Anschluss an das Fernwarmenetz der
Stadtwerke Bielefeld ersetzt die letzte veraltete
Gasetagenheizung unseres Wohnungsbestands.
Ein wichtiger Schritt auf unserem Klimapfad.
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Neubau:

Marktplatz Schildesche

Die Planungen zur Bebauung des Marktplatzes
in Schildesche schreiten weiter voran. Der Bau-
antrag ist gestellt und wir warten derzeit auf
die Bewilligung der Mittel fur die offentlich zu
férdernden Wohnungen. Mitten im Herzen von
Schildesche wollen wir 31 Einheiten errich-
ten: 30 Wohnungen und einen Gemeinschafts-
raum. Gemeinsam mit unserem Kooperations-
partner Bethel.regional soll hier ein inklusives
Wohnprojekt entstehen, das ein Zusammen-
leben von Menschen mit und ohne Assistenz-
bedarf erméglicht. Fir die Realisierung dieser
Wohnform planen wir Uberwiegend Kleinstwoh-
nungen, 16 Wohnungen bis 50 m2. Davon sind
10 Appartements fiir Bethel.regional vorgesehen.
Die restlichen 14 Wohnungen haben eine GréBe
von 58 m? bis 93 m2. Fir 21 der geplanten 31 Ein-
heiten streben wir die offentliche Férderung an.

Bauarbeiten an der Insterburger Strale 8

Insterburger StraBBe 8

Die Arbeiten auf der Baustelle an der Inster-
burger StraBBe 8 liegen im planmaBigen Soll.
Momentan wird die Decke Uber dem Erdge-
schoss eingezogen. Hier entstehen 16 Wohnun-
gen auf vier Etagen mit einer Grof3e von 60 m?
bis 91 m2. Mit der Fertigstellung rechnen wir im
Frihjahr 2026.

Aufstockung Technik

Nicht nur Wohnraum ist oftmals knapp, auch
unsere Mitarbeitenden ben&tigen mitunter mehr
Platz zum Arbeiten. Aus diesem Grund haben wir
Anfang letzten Jahres das vorhandene Gebaude
der Technischen Abteilung aufgestockt. Die neu-
en hellen luftigen Raumlichkeiten bieten jetzt
ordentlich Platz fur Plotter, Drucker, Schreibti-
sche, Bildschirme und neuen Tatendrang.

Instandhaltung:

Siedlungsbegehungen

Gemeinsam mit dem jeweiligen Siedlungsrat
begehen wir im Herbst einmal jedes Wohnge-
biet, um die geplanten Instandhaltungsmal-
nahmen fir das nachste Jahr zu besprechen.
Dabei werden nicht nur die von der Verwaltung
geplanten MaBnahmen beriicksichtigt, sondern
auch neu aufgetretene Bedarfe ermittelt und in
den Plan mit eingearbeitet.

Die MaBnahmen sind je nach Wohngebiet sehr
unterschiedlich und betreffen nahezu jedes Ge-
werk. An der Dammwiese wurden beispielsweise
die Holzfenster gestrichen und am Tempelhofer
Weg hat die Haus-Service-GmbH Pflasterarbei-
ten vor den Hauseingadngen durchgefihrt sowie
Fahrradbiigel installiert. Ein weiteres Beispiel
einer sehr hdufig durchgefiihrten MalBnahme ist
die Erneuerung von PVC-Fenstern.

Achim Stork

In den letzten 15 Jahren hat der Wohnungs-
bestand der Freien Scholle einen ordentlichen
Ruck erfahren. Die Arbeit von Achim Stork
und seinem Team kann man buchstdblich an
den Gebauden und Wohnungen der Scholle
ablesen. Mit seiner enormen Schwungkraft hat
Achim Stork als Leiter der Technischen Abtei-
lung die Bauprojekte unter Einbringung seiner
groBen fachlichen Expertise vorangetrieben.
Neubau, Modernisierungen und Instandhal-
tung. Mit Tatkraft und Sachverstand ist Achim
Stork immer zur Stelle - zu Tag- und auch zu
Nachtzeiten. Immer im Einsatz, auch fur die
kleinen Dinge ist er sich nicht zu schade.
.Nicht lange fackeln, einfach machen”, ein
Lebensmotto, welches er sicher mit in den
(Un)Ruhestand nimmt. Wir werden dich hier
bei der Scholle vermissen, lieber Achim und
sagen Danke fur die letzten 15 Jahre!
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Neue Energietrager:

Fernwarme und Warmepumpen

Zur sicheren Versorgung unserer Wohnungen mit Warme gilt es eine
zukunftsorientierte Technik einzusetzen, die auf den Einsatz fossiler Energie-
trager verzichtet. Diesbezliglich sind auch die Kommunen gefordert, eine

Warmeplanung zu erstellen.

In dieser Planung werden Gebiete festgelegt,
in denen die Versorgung der Gebdude mit
Fernwdrme vorgegeben wird. Das ist beson-
ders wichtig fur unser Handeln, denn tberall wo
der Ausbau der Fernwédrme in Bielefeld vorge-
sehen ist, werden wir diese auch nutzen. Zur-
zeit sind ca. 60 % unserer Wohnungen an das
Fernwédrmesystem der Stadtwerke Bielefeld
angeschlossen. Die Ubrigen Standorte sollen
langfristig auf Warmepumpentechnik umge-
stellt werden. In diesem Beitrag méchten wir die
beiden Systeme kurz vorstellen.

Fernwarme

Fernwdrme oder Fernheizung bezeichnet eine
Versorgung von Gebduden mit Raumwarme
und Warme flir Warmwasser, bei der ein Trans-
port von thermischer Energie vom Erzeuger
zum Kunden in einem wérmegeddmmten, erd-
verlegten Rohrsystem, dem sogenannten War-
menetz, erfolgt. Dabei wird Heizwasser direkt in
die Keller der angeschlossenen Hauser geleitet
und die Warme Uber die dort installierten Fern-
warmelibergabestationen ans Gebaude Uber-
geben. Das heille Wasser der Fernwarme flief3t
also nicht direkt bis in die Heizkorper der Woh-

nungen. In den Hausern gibt es jeweils lokale
Heizkreise, die die Wohnungen beheizen bzw.
das Trinkwasser zentral erwdrmen. Und woher
kommt das Heizwasser der Fernwérme? Es wird
in Heizkraftwerken erzeugt - das groBte in Bie-
lefeld ist die Mullverbrennungsanlage. Die bei
der Verbrennung des Mills produzierte Warme
wird genutzt, um Wasser soweit zu erhitzen, dass
Wasserdampf entsteht. Dieser treibt eine Turbi-
ne zur Stromerzeugung an. Der Dampf kihlt ab
und wird dann in Form von heiBem Wasser in
den Rohren der Fernwadrmeleitungen zu uns in
die Haushalte geleitet.

Auf dem Betriebshof der Stadtwerke an der
Schildescher StraB3e befinden sich weitere Heiz-
kraftwerke. Friher waren hier grof3e Kohlekessel
installiert, die spater durch Gaskessel ersetzt wur-
den. Auch eine Holzhackschnitzelanlage, in der
frisches Holz verfeuert wird, ist hier stationiert.
Ahnlich dem Vorgang der Miillverbrennungs-
anlage wird auch dort zundchst Dampf erzeugt,
der dann eine Turbine zur Stromerzeugung an-
treibt. Nach Abkihlung wird das heiBe Wasser
dann ebenfalls dem Fernwarmenetz zugefihrt.
Das Heizkraftwerk an der Universitat Bielefeld ist

dagegen mit Heizkesseln ausgestattet, in denen
Biogas verfeuert wird. Erzeugt wird es in einer
Biogasanlage vor den Toren der Stadt. Hier wer-
den pflanzliche Stoffe und Gille zur Biogaser-
zeugung eingesetzt. Durch separate Gasleitun-
gen wird das Gas zum Heizkraftwerk geleitet.

An ganz besonders kalten Tagen werden zudem
Spitzenheizkraftwerke zugeschaltet. Aufgrund
dieser Konstellationen ist die CO,-Aquivalente
relativ klein. Sicherlich ist der Einsatz der Mdll-
verbrennungsanlage kritisch zu sehen, denn so-
lange wir so groBBe Mengen Mull verbrennen, ist
unsere Mdglichkeit der Kreislaufwirtschaft noch
nicht ausgeschopft.

Warmepumpen als nachhaltige Heizlosung

Warmepumpen gewinnen in Zeiten des Klimawandels und steigender Energiekosten an Bedeutung.
Sie bieten eine umweltfreundliche Alternative zu konventionellen Heizsystemen, da sie erneuerbare
Umweltenergie nutzen und somit den Energieverbrauch und CO,-Aussto3 erheblich senken kénnen.

Antriebsenergie Strom

Wirmequellen-
anlage

Warmeverteilung
Vardichaer

verdichien

A T

entipanngn

Abb.: Deutsche Energie-Agentur GmbH (dena)

Expangicnrventd

Wirmepumpe

Und so funktionieren Warmepumpen:

Verdampfen: Ein Kaltemittel wird durch Warme aus der Umwelt verdampft.

Verdichten: Ein Kompressor verdichtet das Gas, wodurch die Temperatur ansteigt.

Kondensieren: Das erhitzte Gas gibt seine Warme an das Heizungssystem ab und kondensiert wieder.
Entspannen: Das Kaltemittel entspannt sich und wird wieder dem Warmekreislauf zugefihrt.
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Genossenschaftskonferenz -
unser Klimapfad bis 2045

20 Jahre bleiben uns noch, um COz—frei zZu
werden - die Wohnungswirtschaft muss ihre
Gebédude bis zum Jahr 2045 dekarbonisieren.
Die Aufgabe ist gigantisch - aber es gibt allen
Grund, daran zu glauben, dass uns das gelin-
gen kann. Diese Botschaft vermittelte auch
Volker Quaschning, Professor fiir Regenerative
Energiesysteme, in seinem Vortrag am Freitag-
abend. Er zog den Vergleich zum Smartphone
und stellte die Frage: Wer hatte sich vorstellen
kénnen, dass vor 20 Jahren eine Technologie
auf den Markt kommt, die unser Leben in solch
einem unfassbaren Tempo umkrempelt und
beeinflusst? Daran hatten vermutlich nur die
wenigsten geglaubt. Ahnlich verhalte es sich aus
seiner Sicht mit den Technologien, die unserer
Gesellschaft die Wé&rme- und Energiewende
bringen. Alle Ansétze seien schon da, mussten
aber nun mit Hochdruck ausgebaut und die
Sektoren miteinander gekoppelt werden.

Auch bei der Vorstellung des Freie Scholle
Klimapfads am Samstag wurde deutlich: Die
Scholle ist schon auf dem Weg und kann die-
sen Weg bis 2045 nach jetzigem Wissensstand

erfolgreich beschreiten. Wir profitieren dabei un-
ter anderem von unserer guten wirtschaftlichen
Ausgangslage, einem hohen Fernwédrmeanteil,
und einem ohnehin schon ausgepragten Fokus
auf die Modernisierung und Instandhaltung
unserer Wohnungen.

Mit dem Klimapfad wird das Vorgehen, was
Modernisierungen betrifft, ein  Stick weit
systematisiert,um damit das Ziel ,0 CO," bis 2045
zu erreichen. Fur das systematische Vorgehen
helfen uns gemeinsam getroffene Grundannah-
men, wie z. B. die, dass Fernwarme heute und in
Zukunft der bevorzugte Energietréger ist, weil
sie mit einem sehr niedrigen CO,-Faktor belegt
ist. Eine zweite Annahme ist, dass die schlechtes-
ten Energieeffizienzklassen vorrangig moderni-
siert werden mussen.

Der Klimpfad sieht die Clusterung, also Bliinde-
lung des Bestands nach festgelegten Katego-
rien vor, fir die man dann wiederum Moderni-
sierungspakete schniiren kann. Der Gedanke
dabei ist, so viel wie nétig zu machen - z. B. bei
mit Gas versorgten Hausern, in jedem Fall immer
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den Energietrédger zu tauschen - aber auch eben
so wenig wie mdoglich. Ziel ist nicht, mit allen
Gebauden in die beste Energieeffizienzklasse zu
kommen. Stattdessen wird bei der erreichbaren

CO,-Einsparung immer auch die wirtschaftliche
VerhaltnismaBigkeit betrachtet.

Der Klimapfad muss fir uns als Genossen-
schaft bezahlbar sein. Stand jetzt ist er das auch
- was jedoch bleibt, sind unwégbare Rahmen-
bedingungen, dazu z&hlen die Verflgbarkeit
von Fachkréften, Preissteigerungen, oder die
Abhéangigkeit von Dritten wie z. B. den Stadt-
werken. AuBerdem kann das Nutzerverhalten
enorm dazu beitragen, dass der Energiever-

brauch eines Hauses insbesondere nach einer
Modernisierung moglichst niedrig ist. So kann
es bei manchen Gebauden maglich sein, sie nur
mit einem bewussten Heiz- und Luftungsverhal-
ten und damit sparsamen Verbrauchen in eine
héhere Energieeffienzklasse zu ,heben”.

Nicht nur wegen des groBen Einflusses des Nut-
zerverhaltens lautete der Titel der Konferenz
.Der Freie Scholle Klimapfad und was er mit mir
zu tun hat”. Der Titel war auch deshalb so ge-
wahlt, weil die Umsetzung des Klimpfads sich
splrbar auf den Wohnalltag der Mitglieder
auswirken wird.

Wir missen als Mitglieder und als Mitarbeiten-
de in der Verwaltung héufiger die Perspektive
des anderen einnehmen und uns offen klar-
machen, was Modernisierung bedeutet - eine
voriibergehende massive Beeintrachtigung der
Lebensqualitat”, erklarte Kai Schwartz. ,Man
sollte sich aber auch immer vor Augen halten,
was am Ende der Strapazen die Mitglieder
erwartet - eine topmoderne, hochwertige und
klimafreundliche Wohnung.”

Kai Schwartz testete den offenen Austausch mit
Mitgliedern auf der Genossenschaftskonferenz
bei einer fiktiven ,Infoveranstaltung Moder-
nisierung”. Auch weitere Infostdnde unter dem
Schlagwort ,Marktplatz Modernisierung” stan-
den den Besucher*innen offen - zu den Themen
Modernisierung und Beteiligung, Balkonkraft-
werke/Mieterstrom, grine Dammstoffe, griine
Energietrager, und Nutzerverhalten.
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Infetag Ehrenamt

_-5PORTCLUB DER OSTWES

Diesmal ging es sportlich zu beim jéhrlichen
Treffen der Ehrenamtlichen. Schon der Veran-
staltungsort stand unterm sportlichen Stern.
Treffounkt war der ,Sechzehner”, ein groBer
Veranstaltungsraum beim DSC Arminia in der
SchiicoArena. Von 90 geladenen Gasten waren
44 gekommen, um unter Anleitung von Claudia
Gerke-Plath das Tanzbein zu schwingen. Getanzt
wurde in der Gruppe, teilweise mit Partner*in,
im Stehen, aber auch im Sitzen. Und das war
mitunter am schwierigsten, weil hier eine gute
Rechts-Links-Koordination gefragt war. Mit Han-
den und FuBen ging es im flotten Tempo von
rechts nach links, mal zum Nachbarn, dann auf
die eigenen Schenkel und schnell wieder in die
andere Richtung. Zwischendurch Klatschen und
Schnipsen - ein wildes Hin und Her. Selbst Tanz-
muffeln wurde durch die sportlichen Ubungen
schnell warm. Viel SpalB3 hatten aber alle und
Lachen ist ja bekanntlich auch sehr gut fur die
Gesundheit. Das bestatigten dann im Nachgang
auch die Ehrenamtlichen in ihren Berichten Uber
die Aktivitdten in den Siedlungen. Es gibt so viele
tolle unterschiedlichste Angebote in der Scholle,
die von 90 Ehrenamtlichen organisiert werden.
In jeder Siedlung ist was los und es kommen ste-
tig auch neue Angebote hinzu wie z. B. weitere
Spaziertreffs oder Bollerwagencafes, Néhgrup-
pen, Gedachtnistraining oder Yoga-Angebote

—

um nur einige wenige zu nennen. Alle Angebote
eint, dass sie unsere Nachbarschaften lebendig
halten, gesellig sind und nicht zum Schluss auch
vor Einsamkeit schiitzen.

© Joachim Grothus

Museum Peter August Bockstiegel

Zum 125. Geburtstag des Kinstlers Peter August Bockstiegel
(1889-1951), am 7. April 2014, fasste der Kreis Gutersloh den
Entschluss zum Bau eines Museums in unmittelbarer Ndhe des
Geburtshauses des Kinstlers in Werther-Arrode. So entstand
das harmonische Ensemble von altem und neuem Gebaude in
der landlichen Idylle zwischen Bielefeld und dem Stadtzentrum
Werthers.

Im Museum ist noch bis zum 26. Januar 2025 die Ausstellung
«Asger Jorn. Den rgde jord. Expressionismus und Abstraktion” mit
rund 70 Werken des dénischen Malers, Grafikers und Bildhauers
zu sehen. Damit wird ein Kinstler vorgestellt, der fir die europa-
ische Kunst nach dem Zweiten Weltkrieg von gréfter Bedeutung
war. Die Ausstellung entstand in Kooperation mit dem Museum
Jorn in Silkeborg und wird groBziigig durch eine private Spende
unterstutzt.

Die kommende Ausstellung ,Von Arrode in die Welt - Dem Foto-
grafen Vincent Bockstiegel zum 100.” riickt vom 12. Februar bis
18. Mai 2025 mit rund 100 Werken zum ersten Mal den Sohn des
Malers retrospektiv in den Fokus. Dieser war fast sieben Jahrzehnte
als Fotojournalist und Fotograf tatig und bereiste Westfalen
und die Welt mit der Kamera, dokumentierte Begegnungen mit
Menschen, hielt sie bei ihrer Arbeit fest und lichtete ihr Leben ab.
lhnen gegeniibergestellt werden fur diesen Anlass entstandene
Projekte des Bielefelder Kiunstlers Veit Mette und von funf Studie-
renden der Hochschule Bielefeld - Fachbereich Gestaltung. So
gelingt ein zeitgendssischer Blick auf die Fotografien von Vincent
Bockstiegel und eine facettenreiche Auseinandersetzung mit den
Méglichkeiten der Fotografie.

Zu jeder Ausstellung gibt es neben den &ffentlichen Fiihrungen
ein umfassendes Rahmenprogramm mit Veranstaltungen fur
unterschiedliche Altersstufen, z. B. den Familiensonntag. Lohnens-
wert sind auch die Kuratorenfihrungen mit David Riedel, kinst-
lerischer Leiter des Museums, um einen vertieften Einblick in die
Ausstellung zu bekommen. Alle Infos auf www.museumpab.de

—
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Museum Peter August Bockstiegel
SchloBstraBe 109/111

33824 Werther (Westf.)
info@museumpab.de

Tel. 05203 2961-220

www.museumpab.de

Offnungszeiten
Mittwoch-Sonntag 12-18 Uhr

Eintritt

Erwachsene 7,- €/erm.4,- €

Kiinstlerhaus

Besichtigung nur in Verbindung
mit einer Fihrung (&ffentliche
Flihrungen: Samstag, Sonntag

+ feiertags jeweils 15-16.30 Uhr
(ohne Anmeldung, Eintritt zzgl.
3,- €), private Fihrungen: Mitt-
woch-Sonntag nach Absprache)

Bistro & Café Vincent

geodffnet zu den Museeumszeiten

SPEZIELL FUR SCHOLLE-MITGLIEDER:

EINTRITTSKARTE
GEWINNEN!

Schicken Sie uns einfach eine E-Mail
mit dem Betreff Gewinnspiel an:
hauszeitung@freie-scholle.de

und gewinnen mit etwas Gliick eins
von zehn Tickets fur einen Besuch des

Museums Peter August Bockstiegel im
Wert von 7,- €. Die Gewinner*innen
werden aus allen Einsendungen aus-
gelost und per E-Mail informiert.
Einsendeschluss: 31.01.2025

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Der Gewinn kann
nicht in bar ausgezahlt werden. Personenbezogene
Daten werden ausschlieBlich zur Ermittlung und
Benachrichtigung der Gewinner*innen sowie zur
Ubermittlung des Gewinns verwendet.
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Es weihnachtet. ...

Weihnachtsfeiern in den Treffs

Ob drinnen oder drauBen - in der Vorweih-
nachtszeit kommt die Nachbarschaft in un-
seren Quartieren zusammen. So auch in der
Schongauerstral3e (Fotos oben): Bei Kaffee und
Kuchen wurde im stimmungsvoll geschmicktem
Nachbarschaftstreff eifrig geklént und gesun-

Beide Fotos unten: Adventsfeier in der SchongauerstraBe

gen. Helmut Schibilsky begleitete das Advents-
singen mit seiner Gitarre. Alle 26 Teilnehmenden
konnten anschlieBend beglickt und mit einem
kleinen Weihnachtsprasent versehen, welches
die Scholle gestiftet hatte, nach Hause gehen.

Platzchen backen Im Siekerfelde

Mit Feuereifer und voller Tatendrang kamen rund
25 Kinder am Samstag vor dem 1. Advent in den
Treff am Hartlager Weg zum Platzchenbacken.
Hier bearbeiteten die kleinen Platzchbacker*in-
nen dann eifrig den Teig. Erst haben sie ihn kraf-
tig geknetet und ausgerollt, um zum Schluss
die Platzchen auszustechen. Natirlich durfte
die Verzierung nicht fehlen. Mutter, Vater, dltere
Geschwister und nicht zuletzt die beiden ,guten
Feen” der Siedlung, Anja und Silke Vegelahn,
die das Ganze liebevoll arrangiert hatten, gaben
ihnen dabei die notwendige Hilfestellung.

Weihnachtsfeier mit
den Ehrenamtlichen

Mal in einem ganz anderen Ambiente fand am
Nikolaustag die Weihnachtsfeier fur die Ehren-
amtlichen statt. Die Freie Scholle hatte in die
Hechelei eingeladen. Die tolle Beleuchtung und
die festlich geschmuickten Tische im Raum, der
mit seinem Industrielookcharme eine ganz be-
sondere Kulisse bot, zauberten eine auBerst
stilvolle Atmosphare. Neben gutem Essen, es
gab u. a. Hirschragout mit Rotkohl und Kl6Ben,
war das Highlight der Veranstaltung das Trio
von ,Mr Moonlight”, einer mobilen Band, die mit
erstklassigem Gesang, Saxophon, Akustik Gitar-
re und einem mobilen Schlagzeug der Menge
ordentlich einheizte. Sie spielten allseits bekann-
te Weihnachtslieder in poppiger und fetziger
Version und animierten so alle zum Mitsingen
und spéater auch viele zum Tanzen. Eine wirklich
gelungene Weihnachtsparty!

Weihnachtszauber
Schloss Biickeburg

Zwei voll besetzte Busse machten sich
Anfang Dezember unter der Leitung von
Alexandra Falkenreck, die alle Ausfliige des
Vereins organisiert und auch begleitet, auf
den Weg, um den schon fast magischen
Weihnachtszauber auf Schloss Biickeburg
zu besuchen. Die hauptsachlich weiblichen
Ausfligler*innen verbrachten hier bei Glih-
wein und Punsch herrliche Stunden im fest-
lich geschmickten Schloss, auf dem weit-
[dufigen Schlossgelénde im Freien, in Zelten
und auch in der Remise des Anwesens. Ein
neues Angebot unseres Vereins, welches
vielleicht auch nachstes Jahr wieder dabei ist.
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Upcycling-ldeen - nicht nur fiir die Weihnachtszeit

Ressourcen sind zu kostbar, um sie als Abfall zu entsorgen. Dabei eignen sich

viele sogenannter Wegwerfprodukte fiir eine neue Bestimmung. Vor allem zur
Weihnachtszeit |asst sich das ein oder andere schmucke Geschenk daraus her-
stellen. Ein paar Ideen haben wir hier fiir Sie zusammengestellt. *

Glaser als originelle Geschenkverpackung
Leere Schraubgldser lassen sich auf vielfaltige
Weise umfunktionieren. Gut gereinigt kénnen
sie zur Aufbewahrung fir Gewdirze oder Haus-
haltsdinge, wie Knopfe verwendet werden. Aber
auch als Geschenkverpackung, z. B. fiir selbst-
gebackene Weihnachtsplatzchen, eignen sich
Glasbehélter hervorragend. So geht's: Einen
Jute- oder Stoffrest in passende Grof3e schnei-
den und auf den Deckel legen, mit einer Schnur
oder Schleife festzurren, zum Schluss mit deko-
rativen Gewlirzen, wie Zimtstangen und Sterna-
nis sowie etwas Tannengriin verzieren. Befillt
mit Geback ist mit wenigen Handgriffen ein hib-
sches Geschenk entstanden.

Neue Pflanzen in alten Topfen

Haben Sie auch jede Menge alter Topfe, Kannen
und Schisseln in lhren Schréanken versteckt, die
seit Jahren nicht mehr zum Einsatz gekommen

sind? Dann setzen Sie diese doch einfach mal
neu in Szene und funktionieren das ausgediente
Geschirr zu dekorativen Blumenibertdpfen um.

Aus Gliihbirne wird Hangevase
Auch defekte klassische Glihbirnen kann man
sehr gut als Blumengefdf3e nutzen, indem man

iStock.com/Inna Reznik

iStock.com/Manuela Ewers

iStock.com/Capturas E

sie einfach zu Hangevasen umfunktioniert. Dafur
den Kontakt, also den gesamten schwarzen Be-
reich am Boden des Metallgewindes, vorsichtig
mit einer Zange heraustrennen, sodass eine run-
de Offnung entsteht. Dann das Innere entfernen,
jeweils seitlich kleine Lécher ins Gewinde boh-
ren und eine Schnur zum Aufhangen anbringen.
Hinweis: Energiesparlampen eignen sich nicht
fur diese Upcycling-ldee, denn sollte beim Wer-
keln aus Versehen mal etwas zu Bruch gehen,
stellt das darin enthaltende giftige Quecksilber
eine Gefahr dar. *

Krautergarten im Eierkarton
Eierkartons sind vielseitig verwendbar. Statt sie
mit dem Altpapier zu entsorgen, kann man pri-

“ X

ma mit ihnen basteln. Nutzen Sie sie z. B. zur An-
zucht eines kleinen Kréutergartens. Man benétigt
aul3er der Eierpappe lediglich etwas Anzuchter-
de, die in die Mulden gedrickt und mit ein paar
Samen bestlckt wird. Das ganze gut befeuchten
(aber nicht durchnéssen), am besten geht das
mit einer Sprihflasche. Auch zwischendurch soll-
te die Erde immer feucht gehalten werden (da-
mit kein Wasser durchlauft, eine Unterlage unter
die Anzuchtstation legen). Der ideale Ort fir die
Anzucht ist auf der Fensterbank. Da ist es schén
hell und man hat die wachsenden Triebe gut im
Blick. Wenn diese eine gewisse GréBe erlangt
haben, kann man sie samt Eierkarton in einen
groBeren Topf oder Blumenkasten pflanzen. Die
Pappen sind kompostierbar und dienen beim
langsamen Verrotten sogar als Dinger. Daflr
sollten zuvor aber alle Etiketten entfernt werden.

Nach Weihnachten ist vor Ostern

Zur Hochsaison der Eierpackungen kommen
in einem Haushalt schonmal einige zusammen.
Da bietet es sich an, daraus was Osterliches
zu fertigen. Wie ware es mit einem Geschenk-
kastchen im Hasenlook? Zwei Vertiefungen
ausschneiden und beide Teile an der Rickseite
mit Haftband zusammenkleben. Die AuBenhille
bunt farben, dann léangliche Hasenohren aus
kraftigem Papier schneiden, an der Rickseite
befestigen und ein Gesicht auf den Deckel
malen. Zwei groBe weiBe Zahne aus Papier von
innen an die oberen Klappe geklebt vervollstan-
digen die Haschenschachtel. Fillen kann man
sie mit kleinen bunten Zuckereiern oder mit
einem schon geférbten Osterei. Frohe Ostern!

iStock.com/Elena Dy
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LAus alt mach neu!” Das bedeutet,
dass du alte Dinge nicht wegwerfen
musst. Du kannst aus Sachen, die man
schon zu Hause hat, etwas Neues und
Schénes machen.

Damit hilfst du der Umwelt und bastelst ganz
nebenbei noch tolle Geschenke zu Weihnach-
ten. Passend dazu haben wir hier drei Ideen fir
dich, was du aus alten Sachen zaubern kannst.

Du bendtigst

e weiBen Bastelkleber, Acrylfarbe und Schere
® mehrere alte Eisstiele und Knépfe

e alte Einmachglaser, Sand und Teelichter

¢ alte Plastikflaschen

e etwas Erde und Tulpenzwiebeln

Kreativer Weihnachtsbaumschmuck
Hast du im Sommer viel Eis gegessen und
die Stiele aufbewahrt? Super! Jetzt kannst du
daraus tollen Weihnachtsschmuck machen.

So geht's: Male die sauberen Eisstiele in
schénen Farben an und lass sie trocknen.

Nun klebe sie mit Bastelkleber zu einer schénen
Form zusammen. Zum Beispiel einem Tannen-
baum oder Schneemann wie auf dem Foto.

Du kannst auch noch alte Knépfe, Perlen oder
Glitzer drauf kleben. Dann binde noch ein
kleines Band oben an den Stiel und schon

hast du hilbschen Baumschmuck!

Tipp: Du kannst die Eisstiele auch in Stern- oder
Herzform anordnen. Deiner Fantasie sind keine
Grenzen gesetzt!

© iStock.com/elena_hramowa

Farbenfrohe Pflanztopfe
Hast du alte Plastikflaschen zu Hause? Die
kannst du zu schénen Pflanztépfen machen.

So geht’s: Schneide den
unteren Teil einer Plas-
tikflasche ab. Frag dafir
am besten einen Erwach-
senen um Hilfe. Dann
mische etwas weiBBen
Bastelkleber mit deiner Acrylfarbe - so halt die
Farbe besser auf Plastik. Damit male nun den
Pflanztopf an, wie es dir geféllt. Wenn alles tro-
cken ist, fulle ihn mit etwas Erde und setze eine
Tulpenzwiebel hinein. Stelle den Topf an einen
hellen Ort, halte die Erde feucht und schau zu,
wie die Tulpe im Frihling wéachst!

Ratselecke

Suchbild
Wenn du genau hinschaust, kannst
du in den beiden Bildern die
10 Unterschiede entdecken.
Findest du alle?

5 Wuuuusch!
Da ist Willi dem Schneemann,
der Hut vom Kopf ht worden
und quer durch unser Heft geflogen.

Strahlende Windlichter

Bastle aus leeren Einmachgladsern Windlichter,
die im Dunkeln bunt leuchten.

So geht's: Reinige das
Glas gut und mische
dann deine Acrylfarben
mit weil3em Bastelkleber,
damit sie auf dem Glas
halten. Wenn alles tro-
cken ist, kannst es mit ein bisschen Sand fullen
und ein Teelicht hineinstellen. Lass dir beim An-
zinden von einem Erwachsenen helfen.

Mit diesen drei einfachen Ideen kannst du alte
Sachen wiederverwenden und daraus tolle
Dinge machen. Probiere es aus!




30

Mitglieder fir Kampagne
.Biotop Balkon” gesucht!

Balkone kénnen blihende Lebensrdume fir
zahlreiche Arten mitten in der Stadt sein - am
Beispiel des Balkons von Katrin Wittek zeigt sich
das eindriicklich. Wittek hat 230 groBtenteils
heimische Wildpflanzen auf ihrem Balkon in der
Bielefelder Altstadt gepflanzt, und beobachtet
mit Begeisterung, wie viele Nitzlinge sich dort
das ganze Jahr Gber tummeln. Mittlerweile ist sie
mit ihrer Pflanz- und Insektenliebe in Bielefeld
und darlber hinaus bekannt geworden und
berichtet u. a. auf ihrem Instagram-Account
(@katrin_flora_fauna) uber ihre Leidenschaft.

So wie ihr Balkon kdnnten viele weitere in Biele-
feld aussehen - gemeinsam mit Frau Wittek star-
tet die Mitglieder-AG Nachhaltigkeit der Freien
Scholle daher die Kampagne ,Biotop Balkon”
mit dem Ziel, Balkone von Scholle-Mitgliedern
zu bepflanzen und damit zur Biodiversitat in
Bielefeld beizutragen.

Wen suchen wir?

Mitglieder, die Interesse und Leidenschaft fir
eine insektenfreundliche Bepflanzung mitbrin-
gen, ihr Wissen dazu erweitern und in einem
Pflanz-Workshop einen Balkonkasten bepflanzen
und langfristig pflegen mochten.

Wann geht es los?
Im Frihjahr 2024 starten wir mit einem Vortrag
und Workshop mit Frau Wittek und dem Fach-

personal der Haus-Service-GmbH. Der Termin
wird einige Wochen im Voraus abgestimmt.

Wer bezahlt das?

Die Kosten fiir den Workshop inkl. der Bepflan-
zung der Balkonkdsten werden von der Freien
Scholle Gbernommen. Finanziert wird die Kam-
pagne u. a. aus dem Preisgeld des ,Klimaschutz-
preises”, bei dem die Freie Scholle fur ihr Moder-
nisierungsprojekt in der Sennestadt den 2. Platz
belegt hat. Bereit gestellt werden somit: Balkon-
kasten (falls noch nicht beim Mitglied vorhan-
den), Erde, Pflanzen, Werkzeug, Pflanzlisten und
Fachwissen von unseren Projektpartnern.

Was miissen Sie tun?

Schicken Sie bei Interesse gerne bis zum
15.01.2025 eine E-Mail mit lhrem Namen und
Ihrer Adresse an: nachhaltigkeit@freie-scholle.de.
Wir freuen uns, von lhnen zu héren!

Fotos © Christina Lux

Thomas Preuth

Genau zehn Jahre ist Thomas Preuth nebenamtliches Vorstands-
mitglied. Zum Ende dieses Jahres lauft seine Bestellung aus und
er kann das Rentnerdasein bald in vollen Zigen genieBen. Thomas
Preuth ist der Freien Scholle schon seit langem verbunden. 1992
begann seine Laufbahn bei der Genossenschaft als Vertreter.
Schon kurze Zeit spéter, bei der Vertreterversammlung im Mai
1994, wurde er in den Aufsichtsrat gewahlt, dessen Vorsitzender er
vom Mai 2009 bis Ende 2014 war. Seit Januar 2015 ist er Mitglied
des Vorstands und stand seinen hauptamtlichen Vorstandskolleg*-
innen in dieser Zeit stets verlasslich zur Seite. 32 Jahre Engage-
ment fir die Genossenschaft! Dabei setzte er sich stets mit Leiden-
schaft und Kompetenz fir das Wohl der Genossenschaft ein und
war den Mitgliedern immer ein zuverldssiger und zugewandter
Ansprechpartner. Wir danken Thomas fir seine langanhaltende
Treue und wiinschen ihm alles Gute fir die Zukunft!

Interview

Andreas Liebold

Sie haben in diesem Jahr erneut die Genossenschaftskonferenz
der Freien Scholle zum Thema ,Klimapfad” moderiert. Wie waren
lhre Eindriicke?

Wie bereits im vergangenen Jahr habe ich ein sehr interessier-
tes und engagiertes Publikum erlebt. Es war ein bereichernder
Austausch zwischen allen Beteiligten, was, wie ich aus Erfahrung
weiB, nicht bei jeder Veranstaltung selbstverstandlich sein muss.

Sie sind ein bekannter Journalist in Bielefeld - werden Sie in der
Albert-Schweitzer-StraBe, wo Sie wohnen, viel von Nachbarn
angesprochen?

Ich lebe in einem Haus mit zwolf Parteien. Als ich vor drei Jahren
einzog, wusste von den Nachbarn offensichtlich niemand, was ich
beruflich mache, was ich aber keineswegs als unangenehm emp-
funden habe. Eine Nachbarin hat durch Zufall vor ein paar Mona-
ten mal ,on air” meinen Namen bei Radio Bielefeld gehort und
wollte tatséchlich nicht glauben, dass ich es sei.

Was macht fiir Sie das Wohnen bei der Freien Scholle aus?

Ich erlebe es so, dass der Freien Scholle die Belange ihrer
Mieter*innen nicht egal sind. Ich fiihle mich gut aufgehoben in
einem sehr angenehmen Umfeld.




Herausgeber

Baugenossenschaft Freie Scholle eG
Jollenbecker Str. 123 | 33613 Bielefeld
Tel. 0521 9888-0 | Fax 0521 9888-100
baugenossenschaft@freie-scholle.de
freie-scholle.de

Redaktion
Alexandra Sonnenberg, Carsten Montag, ardventure.de

Gestaltung, Realisierung
ardventure.de

Fotos

Freie Scholle Archiv, ardventure.de i o .
Wir danken allen Partner*innen fir die Bereitstellung %4’ RECYCLED
ihres Fotomaterials. Reaym e el
Titelmotiv: Hartlager Weg

lllustrationen

ardventure.de, Brigitte Kuka (Comic, S. 28 oben)

Druck
Bésmann Medien und Druck GmbH & Co. KG

\\
A
\

FSC® C109521

a8
}

i




